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  NIEUWSBRIEF december 2023 
 

 

Beste mensen, 

 

Het regent al weer even in Kenia. Wel in de te verwachten periode, 

maar nu opnieuw grote hoeveelheden. Dit wordt mede veroorzaakt 

door El Niño. Hierdoor wordt het water in de Stille Oceaan sterk 

opgewarmd wat in Oost Afrika leidt tot bovengemiddelde neerslag. 

In Loita betekent dit groen gras voor de koeien en geiten, maar ook onbegaanbare wegen en geen 

mogelijkheid om nu gewassen in te zaaien. Het zaaigoed zou weggespoeld kunnen worden. Het is 

nu even wachten op wat mildere regens. 

 

Begin april dit jaar heeft de stichting een oproep gedaan om de mensen in Loita – Entesekera te 

helpen met voedsel. Eind april heb ik daar (tussentijds) verslag van gedaan. Dankzij de fantastische 

reacties hebben we veel mensen kunnen helpen. In totaal zijn er tot en met augustus vijf rondes van 

voedseldistributie geweest. Daarbij zijn meer dan 200 gezinnen bereikt en van 

basisvoedselpakketten voorzien. Dat betekent een veelvoud van personen, want een gezin bestond 

uit 1 tot 8-10 personen, incl. kinderen. Het betrof, zoals al eerder aangegeven zeer arme mensen die 

het heel erg moeilijk hadden en door de langdurige droogte hadden zij geen eten.  

 

In september ben ik naar Kenia/Loita afgereisd voor een bliksembezoek. Ik ging daarnaartoe met 

grofweg drie doelen – 1. Polshoogte nemen van de situatie daar na de droogte periode en mensen te 

ontmoeten die met voedsel pakketten geholpen zijn – 2. Ontmoeting met de Secondary School 

leerlingen die wij ondersteunen – 3. Mijn goede vrienden zien en daar even zijn! 

Het was deze keer een reis met zeer wisselende gevoelens en ervaringen. 

 

Jonas Putuai, onze vriend en contactpersoon heeft mij van het vliegveld 

opgehaald en is met mij op pad geweest tot de laatste dag in Nairobi. Hij heeft 

zijn auto, voor de periode dat ik er ben, geruild met die van een vriend van hem 

– een Suzuki Vitara 4-wheeldrive. Daarmee kunnen we ook naar Empurputia 

wat met een auto zonder 4-wheeldrive niet mogelijk is. 

Via Narok – Chambai Hotel en na de nodige inkopen zijn we de tweede dag 

doorgereisd naar Entesekera. Onderweg nog een bezoek gebracht aan Melanie, 

de oudste dochter van Jonas en Elizabeth, die net buiten Narok op school zit.  

 

Onderweg was het fijn om te zien en hoopgevend dat de koeien, geiten, 

schapen en ezels er weer redelijk gevoed uitzagen. 

 

Aangekomen op het camp van Jonas kon ik mijn intrek weer 

nemen in mijn vertrouwde huisje en mij daar installeren (bed, kast 

inruimen, waslijn, klamboe, e.d.) Het voelde heel goed om daar 

weer te zijn – op die plek en bij de mensen! 

 

 

Elizabeth heeft voor ons gekookt en we eten gezellig met z’n 

vieren aan tafel – Jonas, Elizabeth, Michelle Nailole (jongste dochter) en ik. Voorheen trok 

Elizabeth zich altijd terug. Gelukkig blijft zij er nu ook bij. De veranderingen op het gebied van de 

verhoudingen mannen-vrouwen gaan langzaam, maar in moderne gezinnen wel gestaag. 
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Vroeg wakker en opgestaan na een drukke nacht met dromen in een nog steeds tekort bed. 

Jonas komt al vroeg met de koffie, heerlijk! 

Het weer is instabiel met wisselende temperaturen, wind en zon. 

 

Ik maak kennis met Sadam de vriend van Jonas die geholpen heeft bij het 

distribueren van de voedselpakketten. 

 

Na het ontbijt bezoeken we een aantal mensen die één of meer voedselpakketten 

hebben gekregen.  

We wandelen eerst naar een gezin met drie kinderen. De man heeft een stoma. De 

verzorging, m.n. de hygiëne, is hier ingewikkeld. Als we aankomen is de man druk 

aan het werk met het verzorgen en aanplanten van gewassen. Hij en zijn vrouw 

uiten hun dankbaarheid voor de hulp die ze hebben gekregen – Jonas vertaalt. 

 

 

Daarna nemen we de auto vanwege de afstanden en bezoeken nog een aantal mensen/gezinnen. 

 

 

De blinde man met Jonas. Deze man heeft een vrouw en zes kinderen. 

Wonderwel is hij in staat zijn weg zelfstandig te vinden, maar wordt ook 

regelmatig geholpen door één van zijn kinderen. 
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Weduwe van de Robo, de vuurmaker. Hij had epilepsie en was al 

een aantal malen in zijn vuur gevallen. De laatste keer, 2 jaar 

geleden, werd hem fataal. 

Hieronder een interieur van een hut (1) en een aantal van de mensen 

die voedselhulp hebben ontvangen en die Jonas, Sadam en ik hebben 

bezocht.  (2) blinde vrouw; (3) kreupele vrouw; (4) vrouw die niet kan 

praten! 

 

1 2 

3 4 



 4

 

NIEUWSBRIEF december 2023  (4) 
 

De mensen waren zeer dankbaar voor de voedselhulp en sommige wisten niet 

hoe zij mij moesten bedanken. Heel veel ‘blessings’ ontvangen – deze werden 

uitgesproken, maar ook letterlijk gegeven in de vorm van spugen op mijn 

handen. Het was ontroerend en het voelde ook wat gênant. Het voelde goed en pijnlijk tegelijkertijd, 

wetende dat dit hier niet voorbij gaat en dat ik mij straks weer in een land en omgeving met 

overvloed bevindt. 

Op de voorlaatste dag van mijn bezoek aan Loita heb ik een paar van deze mensen opnieuw bezocht 

en een klein geldbedrag achtergelaten voor basale aankopen onder andere voor persoonlijke 

verzorging en dergelijke. Weer die enorme dankbaarheid was mijn deel en ik heb hen beloofd dat ik 

dat zou doorgeven aan de mensen die dit mogelijk maken, jullie dus. Bij deze is die belofte ingelost. 

 

Overal wordt volop de mais geoogst en her en der zijn er grote velden waarop de mais is 

uitgestrooid om te drogen. Het lijkt wel alsof het gesneeuwd heeft. Gelukkig hebben de mensen nu 

basisvoedsel. De andere gewassen, verschillende groentes, worden de komende maanden geoogst. 

 

In dit jaar 2023 heeft de stichting in totaal 13 leerlingen op secondary school niveau gesteund met 

het betalen van hun schoolgeld (incl. kost inwoning). 

Van deze 13 leerlingen heb ik er 7 ontmoet tijdens 

mijn bezoek aan de Loita High School. Een aantal (3) 

zit op een school elders en 3 leerlingen waren niet 

aanwezig. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bezochte leerlingen Loita High School 

Janet Pisoi Loet Beatrice Nemusunku Potot Dickson Kutita Potot Evelin Nadupa Pingua 
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Met het publiceren van deze foto’s met de namen (met toestemming van de 

leerlingen) nemen we een klein beetje de anonimiteit weg van de leerlingen die 

we ondersteunen. In het gesprek met hen hebben ze een beetje verteld wat zij 

belangrijk vinden aan het krijgen van onderwijs en hun toekomst. Zo vertelde Christine dat ze heel 

dankbaar is dat zij onderwijs kan volgen en dat dat haar leven zo ten goede heeft veranderd. Dit 

kwam rechtstreeks uit haar hart en direct bij mij mijn hart in. Zij raakte geëmotioneerd en ik op 

mijn beurt ook!  

Ik heb ze gevraagd een brief te schrijven waarin zij iets over zichzelf vertellen. Daar hadden ze, 

kijkend naar de inhoud, erg veel moeite mee. Twee brieven heb ik verderop in deze nieuwsbrief 

opgenomen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Van de 13 leerlingen die we dit jaar hebben ondersteund, zullen er 4 de middelbare school verlaten. 

Zij zijn klaar en hebben, als het goed is, inmiddels hun examens gedaan. 

Dat betekent dat we de andere 9 ook komend jaar graag willen blijven ondersteunen. En als het kan 

willen we nog iets meer leerlingen helpen om onderwijs te kunnen volgen. Binnenkort zal het 

bestuur van de stichting in een vergadering daarover beslissen. Een en ander hangt vanzelfsprekend 

af van wat op dit moment in kas is van de stichting en wat we het komend jaar mogen verwachten. 

 

Wie ons daarbij wil helpen, nodigen wij van harte uit 
 

Eén jaar schoolgeld (incl. kost en inwoning bij de school) bedraagt € 255,=  Dat betekent dat elke 

gift direct helpt bij het voortzetten van de support van deze leerlingen en hen in staat stelt onderwijs 

te blijven volgen! 

 

Bij mijn bezoek aan Charity Kashu op de locatie Empurputia 

waar de stichting haar eerste project heeft gehad, ontmoette ik 

Sylvia Silandri Kashu. Zij heeft de basisschool met goede 

cijfers afgerond vorig jaar, maar is nog een jaar naar de 

primary gegaan omdat er geen geld is voor de Secondary 

School. Toen ik haar vroeg wat ze op termijn zou willen gaan 

doen, verwachtte ik een antwoord als ‘verpleegster’ of 

‘dokter’. Zij antwoordde echter met ‘journalist’ en gaf daarbij 

aan dat journalisten in haar ogen belangrijk werk doen. Een 

leuke verrassing! Sylvia zal ik voordragen bij het bestuur om haar   

  te ondersteunen. 

Sylvia 

Dickson Osidai Kushur John Ntungani Lazaro Christine Nenkai Lekuruon 

Charity 
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Twee brieven. Eén van Dickson Kutita Potot (15 jr.) en één van Janet Pisoi Loet (15 jr.) 

 

 

In de hoop dat jullie hiermee een klein beetje een indruk hebben gekregen van mijn korte bezoek (7 

dagen op locatie) aan Loita/Entesekera en omgeving en sluit de nieuwsbrief hiermee voor nu af met 

  

allen een heel gezonde, gezellige en gezegende kerstdagen toe te wensen, een mooie 

jaarwisseling en een goede start in het nieuwe jaar 2024 
 

 

 

Jullie support is en blijft heel belangrijk. Dank jullie wel! 
 
Namens het bestuur, 
Wicher Wildeboer    
Voorzitter 
 
Stichting Maji Maendeleo Afrika  
Belgischezoom 1    
2912 GC Nieuwerkerk a/d IJssel   
 
NL59 INGB 0003095780 
t.n.v. Stichting Maji Maendeleo Afrika 
Nieuwerkerk a/d IJssel       
            Uw reacties s.v.p. naar info@mmafrika.com 

ANBI  
De Stichting Maji Maendeleo Afrika is door de overheid erkend als een Algemeen Nut Beoogde Instelling (ANBI). Dat betekent dat 

giften voor de inkomstenbelasting kunnen worden afgetrokken. 

 
Indien u niet langer berichten van de Stichting Maji Maendeleo Afrika wenst te ontvangen, laat ons dat weten door 
een mail te sturen naar info@mmafrika.com m.v.v. “Stop toezenden info” 


